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Spolocnost priatelov Zeme od februara 2005
zmenila svoj nazov na Priatelia Zeme - SPZ.
Spolu s ndzvom doslo aj k zmene loga - z pdvod-
ného srdca s planétou na kruhovy symbol - logo
medzinarodnej federacie Priatelia Zeme

(Friends of the Earth International - FoElI).

Mili priatelia,

otvarate prvé &islo Ekolistov v roku 2012. Je
to rok, ktory ma podla mnohych predpovedi
priniest’ koniec sveta, alebo aspon prerod
nasho myslenia duchovnejSim a menej
konzumnym smerom. Priznavam, Zze mna
tieto predpovede velmi nevzrusuju. Zda sa
mi, Ze su skor pasivnym vyjadrenim tazby

po zmene, ktora pride aj bez naSej snahy. Ja
si skdr myslim, Ze pre akukolvek vacsiu zme-
nu spolocnosti treba zacat od seba. Ocaka-
vat, Ze zmena pride ,zvonku“ sama od seba,
a zrazu bude ludstvo Uplne iné, je podla
mna vyhovorka, aby ¢lovek nemusel na sebe
pracovat. Preto pracujte na sebe, na svojom
vztahu k Vasmu okoliu aj Zivotnému prostre-
diu a moézete byt sucastou zmeny.

Nuz a v tomto vam méze poméct aj toto
Cislo Ekolistov. Ma totizto tri hlavné posol-
stva. Jedno - velmi dblezité - je priniest vam
informacie, ktoré vam pomo6zu menit seba

a aj svet okolo seba. Dal$ie je informovanie
o nasej praci. V tomto Cisle sa dozviete o vy-
sledkoch nasho snazenia v roku 2011. Nuz
a s tym suvisi aj posledné posolstvo.

Minimalizacia | o opravovani pokazenych
Vveci a znovupouzivani

vww.priateliazeme.sk/s|

vzniku odpadov a znedistenia
kresii:
&> humorne

Chceme vam naSou pracou ukazat, ¢o vset-
ko dokazeme realizovat i vdaka vasej pomo-
ci. Ci uz bola formou dobrovolnickej prace
alebo ste nam venovali finan¢ny prispevok,
¢i dve percenta... Verime, Ze vas nade vy-
sledky prace presvedcia, Zze sme vasSu pod-
poru dobre zhodnotili.

Opat prichadza obdobie, kedy mozete fi-
nancne podporit nasu organizaciu formou
venovania 2 % z vasich dani. Vyhoda tejto
podpory je v tom, Ze nestoji vas - darcov ani
cent navySe, pretoze darujete organizacii
Cast’ dane z prijmu, ktord by ste inak nechali
Statu. Nenechaijte si zobrat Sancu sami roz-
hodnut, na o sa 2 % z vaSich dani pouziju.
Verim, Ze podporite nasu pracu a Usilie

o svet bez zbyto€nych odpadov a toxického
znedistenia vyuZijete. Dakujeme.

Mili priatelia, na zaver chcem vyjadrit nadej,
Ze aj v roku 2012 budeme mat vasu priazen
a podporu. Taktiez verim, ze tento rok bude
Uspesny pre nas vSetkych, nase osobné zi-
voty i pre nasu pracu.

Martin Valentovi¢, predseda Priatelov Zeme - SPZ

Priatelia
Zeme
SPz

.5t to nadi
najsikovne jsi
opravari

eeay  norway B
grants  grants ekaPolis

Ako sa s nami rozlugil rok 2011, tak sa rozlu-
¢il i NS kolega Jozef Gaal, ktorého voldme
Dodo. Dakujeme mu za spolupracu a pomoc
Vv rozvoji organizacie. Verime, Ze v dal3ej
praci najde Stastie a vyuzije skusenosti, ktoré
v nasej organizacii ziskal.

Kolektiv Priatelov Zeme - SPZ

Mdte tu naozaj pekny
tovar... prosim vds, o
je to za vyrobca?

...stoli¢ku
dal dokopy
Fero

Sééféé... mddm tu
d'algl kiddsoook...

Tento komiks bol vydany v ramci projektu ,Od triedenia k minimalizacii odpadu®, ktory je spolufinancovany
z finanéného mechanizmu EHP, Nérskeho finanéného mechanizmu a Statneho rozpoétu Slovenskej republiky.




Pomozte nam aktivne ziskat’
dve percenta z dane

Svojou aktivitou nam mozete pomdct oslovit’ viac fudi, aby nam
venovali dve percenta:

Oslovte pribuznych, znamych, kolegov a odporucte im Pria-
tefov Zeme - SPZ, dajte im tlaciva pre venovanie: Potvrdenie
o zaplateni dane z prijmov, Vyhlasenie o poukazani sumy...
TlaCiva najdete v strede tohto Cisla Ekolistov alebo na naSej
webovej stranke.

Oslovte majitelov, veducich firiem, aby za firmu poukazali

v dafiovom priznani 2 % z dane, porozmyslajte, ¢i mate v ro-
dine alebo medzi znamymi niekoho, kto by vedel presadit,
aby firma venovala 2 % pre Priatelov Zeme - SPZ.

Stiahnite a vytlacte si letéak alebo plagat o dvoch percentach.
Letak umiestnite v ¢ajovni, kniznici ¢i inom verejnom mies-

te. Plagat vylepte na verejné miesta vo vasSej obci/meste

na miesta pre vylep uréené. Letak a plagat si mbzete stiahnut
z naSej webovej stranky. Pokial nemate moznost' si letak €i
plagat vytlacit,

Vyjadrite nam podporu

Aktivity Priatelov Zeme ocenili a podporuju aj zndme osobnosti.

Marian GeisSberg nas

v kampani pre venovanie
dvoch percent z dani
podporuje aj tento rok
svojim vyjadrenim:

LAni 100 % nestaci na to,
¢o treba napravit. Skuste
to aspori s dvoma a po-
moézete tym, Co to eSte
nevidia. Spriatelte sa

S Priatelmi Zeme a Zem
sa stane tak trosSku Va-
Sou. Budete mat alibi,

zdroj: Marian GeisB i Ze ste neboli lahostajni,

ked trpela.”

Slavka Halé¢akova preja-
vila taktiez svoje sympatie
a pre tohtoroénu kampan
pre ziskanie dvoch per-
cent z dani nam napisala:
,Priatel'stvo so Zemou

Je investicia pre trvalo
udrzatelnt spolo¢nost.
Darujte 2 % z vaSich

dani a starite sa priatelmi

"-zdroj: Slavka Halsakova \ J Zeme."

Ak sa Vam pacia nase aktivity, neostychajte sa napisat nam
tiez. Radi sa pochvalime Vasou pochvalou:) O tom, ¢o o nas

povedali nasi ¢lenovia, sympatizanti, aktivisti, nasi znami
¢i medialne znami ludia, si moézete precitat na

www.priateliazeme.sk/o-nas/povedali-o-nas.

mézeme Vam ich zaslat. Kontaktuje nas prosim.

» Urobte nastenky o Priateloch Zeme - SPZ a moznosti ve-
novat 2 % na mestskej vyvesnej tabuli, vo firme, na drade,
v 8kole.

* Pomdzte nam aktivne na informacnych stankoch vo Vasom
meste pri komunikacii s verejnostou.

Uverejnite banner alebo video na VaSej webovej stranke s od-
kazom na na8u strdnku. Bannery a videa si mdzZete stiahnut
z naSej stranky.

» Podporte a Sirte informacie o nas na socialnych sietach,
pripojte sa k nam na facebooku a zdielajte informacie o aktivi-
tach Priatelov Zeme - SPZ.

Dakujeme.

VsSetko o dvoch percentach najdete na nasej webovej
stranke www.priateliazeme.sk/spz/2percenta.

Ak mate akékolvek otazky, potrebujete tla€iva, letaky
alebo plagaty, ¢i pomoc s vyplnenim tlaéiv, nevahaj-
te nas kontaktovat’ na spz@priateliazeme.sk alebo
na tel. 0903 77 23 23.

PomoOzte nam
na infostankoch

Od zaciatku marca chystame v centre KoSic a PreSova sériu
informacnych stankov s cielom informovat Siroku verejnost
o nasich aktivitach. Pridajte sa k nam a pomézte nam ich
zrealizovat. Pokial mate dostatok skusenosti, mbézete in-
fostanok vo vaSom meste po konzultacii s nami urobit’ aj
sami. Ak nie, obrat'te sa na nas, radi vas to nau¢ime.

PomoOzte nam
s filmovanim nasich akcii

Pokial mate skusenosti s nata¢anim a tvorbou videa, doku-
mentu, alebo vas tato oblast zaujima, oslovte nas prosim.
Aj s vaSou pomocou chceme lepSie dokumentovat nase
pripravované akcie a urobit ich pristupnejsimi pre Siroku
verejnost.

V najblizS§om obdobi pripravujeme vyhlasenie vysledkov
prave prebiehajucej sutaze 3Z - Znizuj, ZnovupouZzivaj,
Zrecykluj a chceme zviditelnit’ uspechy samosprav, ktoré
efektivne znizuju znedistovanie zivotného prostredia a pro-
dukciu odpadov. Pomézte nam urobit’ videoreportaz z tohto
podujatia €i zo samotnych ocenenych obci.

Zapojte sa do nasich d'alSich akti-
vit, stante sa dobrovolnikom alebo
dobrovol'nickou

Vyznamna pomoc pri realizacii naSich planov je dobrovol-
nicka praca - praca, ktoru nerobite pre peniaze, ale z pre-
svedcCenia, Zze pomahate zlepsit to, ¢o sa vam nepaci. Nav-
Stivte naSu webovu stranku kde sa dozviete o tom, ako nam
mébzZete poméct a najnovsie uz aj o tom, €o pripravujeme.
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Biologické odpady —
preco sa nimi zaoberat’?

Dévodov, pre€o sa zaoberat’ problematikou biologickych
odpadoy, je niekolko. Ani niektori odbornici na odpadové
hospodarstvo (OH) si uplne neuvedomuju dopady zvole-
ného systému nakladania s tymto druhom odpadu na zi-
votné prostredie alebo ekonomiku OH. Nemo6zeme sa
teda ¢udovat’ ani laickej verejnosti, ze sa brani novinkam
v legislative, ktoré ich ,,natia“ napr. triedit’ biologické od-
pady v domacnostiach, alebo im ich zakazuju spalovat’
na zahradach. Pokusim sa preto v tomto ¢lanku poukazat’
na najzavaznejsie problémy tykajlice sa tejto oblasti.

Zlozenie komunalnych odpadov

Priatelia Zeme — SPZ vykonali v poslednych rokoch analyzy zloZenia
zmesového komunalneho odpadu v dvanastich obciach a mestach
v SR. Samostatne boli urobené analyzy pre komplexnu bytovu vy-
stavbu a individualnu bytovu vystavbu. V obidvoch pripadoch sa po-
tvrdilo, Ze biologické odpady st v nich kvantitativne najvyznam-
nejSou zlozkou. V jednotlivych obciach boli zastipené v rozmedzi
od 45 do 70 % z celkovej hmotnosti komunalnych odpadov.

NajcastejSim spésobom nakladania s komunalnymi odpadmi

(a v nom aj obsiahnutymi biologickymi odpadmi) v SR je ich sklad-
kovanie na skladkach odpadov. Na druhom mieste je spalovanie

v spalovniach odpadov. Oficialne je na tretom mieste ich recyklacia
(najcastejSie kompostovanie). No vyskumy Priatelov Zeme — SPZ
potvrdzuiju, Ze pred recyklaciou je nezakonné nakladanie s odpad-
mi t.j. vyhadzovanie odpadu na Cierne skladky odpadov a spalova-
nie na verejnych a sukromnych pozemkoch a v domacnostiach.

Vo vacsine pripadov su biologické odpady neSkodnym
materialom s velkym potencialom vyuzitia. Pri nespravne
zvolenych spésoboch nakladania s tymito odpadmi a pri ich
zmiesSavani s ostatnymi druhmi odpadov v$ak prispievaju

k zvySeniu Skodlivych a nekontrolovatelnych reakcii napr.
na skladkach odpadov a v spalovniach odpadov.

Skladkovanie biologickych odpadov

Po energetike, priemysle a pofnohospodarstve su odpady Stvr-
tym najvacsim zdrojom sklenikovych plynov v Eurdpskej unii.
Podla udajov z roku 2004 bolo v odpadovom hospodarstve vy-
produkovanych celkom 109 megaton (Mt) sklenikovych plynov.
Hlavnym zdrojom emisii su skladky odpadov.

Problém je v rozklade biologickych odpadov. Na skladkach
odpadov rozklad prebieha pri anaerébnych podmienkach (bez
pristupu vzduchu), pri¢om vznika skladkovy plyn, ktorého ma-
joritnou zlozkou je metan (CH,). Ten je povaZovany za jeden

z hlavnych atmosférickych stopovych plynov zodpovednych

za rozSirenie problému antropogénneho sklenikového efektu.
Je zistené, ze v globalnej Skale prispieva metan k tomuto efektu
priblizne 15 %. Metan je z hladiska globalneho oteplovania 25
nasobne ucinnej$i ako hlavny sklenikovy plyn oxid uhli¢ity (CO,)
(tzn., Zze 1 tona metanu ma ucinok ako 25 ton oxidu uhlicitého).

Navys$e je znamych viac ako 20 odbornych studii dokumentujucich
narast zdravotnych problémov v okoli skladok odpadov, pricom
hlavné podozrenie je uvadzané v suvislosti so skladkovymi plynmi.

Spalovanie biologickych odpadov

Pokial sa biologické odpady dostanu do spalovne odpadov, sta-
vaju sa kvoli svojej vysokej vihkosti a obsahu soli (chléru) zdrojom
pre tvorbu toxickych plynov, ako su napr. dioxiny. Odborné studie
uvadzaju, Ze latky podliehajuce rozkladu, su druhym najvyznam-
nej$im zdrojom chléru (okolo 17 %) v komunalnych odpadoch.
NavySe tam este nie je zapocitany papier (dalSich 10 % chléru).
Pri ich spalovani vznika vysoko agresivna kyselina chlorovodiko-
va, nebezpecné chlérované uhlovodiky, dioxiny a furany!

Nemalym zatazenim pre Zivotné prostredie a zdravie ludi je aj
spalovanie biologickych odpadov na verejnych a sikromnych po-
zemkoch a v domacnostiach. Vznikajuci dym, ktory je produktom
nedokonalého spalovania, obsahuje rozne skodlivé plyny.

Su to napriklad oxid uholnaty (CO) (je jedovaty, schopny viazat
sa na krvné farbivo — hemoglobin, a tym znemoznit prenos kysli-
ka krvou, o méze viest k uduseniu), dechtové latky (polyaroma-
tické uhlovodiky obsiahnuté v dechtoch boli prvymi latkami, u kto-
rych boli dokazané rakovinotvorné ucinky) a v niektorych pripa-
doch aj jedny z najnebezpecnejSich latok - rakovinotvorné dioxiny.

Tazba raseliny

V sucasnosti prebieha vo velkej miere na celom svete komerc-
na a drasticka tazba raseliny. Ta je vyuzivana ako palivo, pre
zahradnictvo, Upravu polnohospodarskej pody a zalesfiovanie.
RaSeliniska su vSak medzinarodne délezité biotopy, na ktoré

sU naviazané vzacne a unikatne druhy rastlin a Zivoc€ichov. Ich
taZzbou nenavratne tieto lokality ni¢ime, ¢im vyraznou mierou
prispievame k zaniku vzacnych druhov. Raseliniska su aj akousi
zasobarriou uhlika, ktory sa z nich len pomaly uvolfiuje do atmo-
sféry vo forme CO, a CH,. Tazbou a vyuzivanim rageliny tento
proces vyrazne urychlujeme, ¢o ma za nasledok rozSirovanie
problému antropogénneho sklenikového efektu. Odhaduje sa,
ze raselina na svetovych raSeliniskach obsahuje az 550 gigaton



(Gt) uhlika. To sa rovna napriklad 30 % uhlika nachadzajuceho
sa v pédach alebo 70 % uhlika v atmosfére alebo dvojnasobku
uhlika v lesnej biomase celého sveta.

Zmenou spdsobov nakladania s biologickymi odpadmi (napr.
vyrobou kompostov a z nich pripravenych pestovatelskych sub-
stratov) mézeme aj my znizit dopad tazby raseliny na zZivotné
prostredie a viac ako plnohodnotne nahradit raselinu.

Rizikové biologické odpady

Kompostovanie a anaerébna digescia su povazované za opti-
malne rieSenie (z hfadiska ochrany zdravia, ochrany zivotného
prostredia a ekonomického hladiska) v nakladani s niektorymi
rizikovymi biologickymi odpadmi. Patria medzi ne napr. kaly

z Cistiarni odpadovych véd, hnojné odpady z pofnohospodarskej
vyroby, ktoré su potencialne rizikové z mikrobiologického hladis-
ka a z hladiska nadmerného zasobenia vod zivinami (tzv. eutro-
fizacia), ale aj kuchynské a restauracné biologické odpady.

Pri spravnom zvoleni spracovatelskych technoldgii a dodrzani
technologickych postupov je mozné tieto rizika u¢inne eliminovat.

Ubytok organickych latok v pédach

Z dostupnych informacii publikovanych Spolo¢nym vyskumnym
centrom (Joint Research Centre, JRC) Komisie eurépskych spo-
lo€enstiev vyplyva, Ze za posledné desatrocia bol zaznamenany
vyznamny narast procesov znehodnocovania pédy, ktoré su
spbsobované aj ubytkom organickych latok v péde. UZ v sucas-
nosti ma cca 45 % pddy v Eurépe nizky alebo velmi nizky obsah
organickych latok (t.j. 0-2 % organického uhlika) a 45 % pody
ma priemerny obsah tychto latok (t.j. 2-6 % organického uhlika).

Strata obsahu organického uhlika v péde mbze obmedzit’ schop-
nost’ pddy zabezpecovat ziviny pre udrzatefnu rastlinnd vyrobu.
To mdze viest k nizSim vynosom, a tiez to méze ovplyvnit potra-
vinovu bezpec&nost. Menej organického uhlika takisto znamena
menej potravy pre zivé organizmy nachadzajuce sa v pdde, ¢im
sa znizuje pddna biodiverzita. Vplyvom ubytku organickych latok
sa znizuje schopnost infiltracie vody v péde, ¢o vedie k zvySené-
mu odtoku a erozii. Eréziou sa zase znizuje obsah organickych
latok, kedze sa odplavuje urodna ornica. V polosuchych pod-
mienkach to moze viest dokonca k degradacii pddy na polopust
az pust (tzv. dezertifikacia).

Biologické odpady su povazované za hodnotny prirodny zdroj, kto-
ry sa mbze pouzivat na vyrobu organickych hnojiv vysokej kvality
(napr. kompostu). To prispieva k boju proti degradacii pddy, zacho-
vaniu produktivity pddy, zniZzeniu pouzivania chemickych hnojiv

v pofnohospodarstve a zvySeniu schopnosti pédy zadrziavat’ vodu.

Energeticky potencial biologickych
odpadov

Vyuzivanie obnovitelnych zdrojov energie ma okrem ekologic-
kych prinosov vplyv aj na znizovanie zavislosti jednotlivych sta-
tov na dovoze energie a paliv zo zahranicia. Biologické odpady
predstavuju hodnotny obnovitelny zdroj s velkym a doposial
nenaplnenym potencialom na vyrobu alternativnej energie.

Existuje mnozstvo technoldgii, ktorymi pri spravnom pouziti
dokazeme nahradit fosilne paliva a zmierfiovat tak negativne
dopady vyroby a spotreby energie na zivotné prostredie. Medzi
najznamejSie patria anaerdobna digescia (vyroba bioplynu) a spa-
fovacie technoldgie (na spalovanie odpadovej biomasy a z nich

KTORY JE ZAUJIMAVOU NAHRADOU FOSILNYCH PALIV.

vyrobenych produktov - peliet, brikiet, Stiepky...). Medzi mene;j
zname patria hlavne alkoholové kvasenie, reesterifikacia, pyroly-
za a splynovanie. Pomocou tychto technoldgii dokazeme vyrobit
elektricku energiu, tepelna energiu, pevné, kvapalné a plynné
biopaliva pouzitelné napr. pre dopravné prostriedky alebo na do-
davanie do elektrifikatnej a plynarenskej sustavy. Ved len z 1
tony kuchynského biologického odpadu je mozné vyrobit az 100
m? bioplynu, z ktorého sa v kogeneraénych jednotkach méze vy-
robit 198 kWh elektrickej energie a 348 kWh tepla.

Ekonomické zat'azenie

Zvolené spbsoby nakladania s biologickymi odpadmi maju vplyv
aj na ekonomické zatazenie samosprav a pévodcov odpadu.
Spravne zvolena forma a technoldgia méze pre obec a jej
obyvatelov priniest aj zna¢né finan€né uspory. Tie sa prejavia
hlavne v zniZzeni nakladov na odvoz odpadov na skladky odpa-
dov alebo do spafovni odpadov. Naklady na spracovanie 1 tony
biologickych odpadov napr. pri domacom kompostovani su pre
samospravu nulové, ale aj pri obecnych kompostoviskach, kom-
postarniach alebo bioplynovych staniciach su spravidla nizSie
ako naklady na ich skladkovanie alebo spalovanie.

Dalsim prinosom méze byt udetrenie finanénych prostriedkov
za nakup hnojiv alebo pestovatelskych substratov pouzivanych
pri skraslovani obce, vysadbe a udrziavani verejnej zelene

v obci, pestovani v zahrade alebo v domacnosti.

Okrem uvedenych uspor mézu ekonomike odpadového hospo-
darstva alebo i celému rozpoctu obce poméct aj prijmy z pre-
vadzkovania zariadeni na zhodnocovanie biologicky rozlozitel-
nych odpadov (rézne poplatky za prijem a spracovanie odpadu
alebo predaj kompostu, elektrickej energie, tepla a pod.).

Na zaver

Pre tieto, ale i dalSie dovody je v su€asnosti pre Zivotné
prostredie, zdravie a penazenku fudi nevyhnutné v kratkej
dobe prehodnotit a zmenit doteraz zauzivane spésoby nakla-
dania s biologickymi odpadmi. Od ich su¢asného skladkovania
musime prejst k ich recyklacii a energetickému zhodnocova-
niu. V naSich podmienkach je to hlavne kombinacia aerébneho
kompostovania (vyroba kompostu) a anaerébnej digescie (vy-
roba bioplynu), ktora by mohla byt dopifiana mechanicko-biolo-
gickou upravou zmesového komunalneho odpadu.

Kazdy z nas méze v tomto smere pomdct. Ak byvate v rodinnom
dome, tak si biologické odpady kompostujte svojpomocne, ak
v bytovom dome, tak sa zapojte do systému triedeného zberu

by sa mal objavit vo v§etkych mestach a obciach).

Branislav Monok



AKO ZORGANIZOVAT o
VYMENNU EKOLOGICKO-
CHARITATIVNU BURZU -
,,NOVOROCNU RECYKLACIU

KOMPOSTOVANIE
V MESTACH A OBCIACH

priatelia
Zeme
=z

Aktivity Priatelov Zeme — SPZ
v roku 2011

V roku 2011 sme realizovali stale velku ¢ast’ aktivit v ramci
troch projektov. Konkrétne ide o pokracujuci projekt ,, Trie-
denie a recyklacia odpadov - su€ast’ nasho kazdodenného
zivota“, podporeny Recyklaénym fondom, d'alej kon¢ia-

ci projekt ,,Prima - Klima - 2ivotny Styl/Trvaloudrzatelné
vzdelavanie v oblasti ochrany klimy a prirodnych zdrojov
prostrednictvom prevencie vzniku znedistenia“, podporeny
nadaciou DBU a napokon zacinajuci projekt ,,Predchadzanie
vzniku odpadov - nevyhnutny krok k udrzatelnému regiénu
V4“, podporeny Medzinarodnym vysehradskym fondom.
Avsak v roku 2011 sme uskuto€nili aj mnozstvo neprojek-
tovych aktivit, ktoré boli financované z rezerv organizacie.
Toto je prehlad najdoélezitejSich aktivit:

» Pomohli sme 86 obciam so zlepSovanim odpadového hospodar-
stva, konkrétne: poskytovali sme odborné poradenstvo, zava-
dzali sme do praxe nové efektivnejSie systémy, pripravili a vydali
sme 26 druhov informac¢nych materialov pre 36 obci, pripravili
sme 15 projektov do Environmentalineho fondu a EU fondoy,

na 6 Skoleniach sme vyskolili 60 novych kompost majstrov...
Vydali sme 2 publikacie s pripadovymi Studiami (Separovany
zber v mestach a obciach - priklady z praxe, Kompostovanie
v mestach a obciach — priklady z praxe), 1 odbornu priru¢ku
(Nakladanie s biologicky rozlozitelnymi odpadmi) a CD (Sme-
rovanie k nulovému odpadu v obciach), ktoré sme rozoslali
vSetkym obciam na Slovensku.

Usporiadali sme ,Novoro¢nu recyklaciu“ — vymennu burzu,
na ktorej sa vyzbieralo a nasledne odovzdalo odhadom asi 5
ton materialu (obleCenie, topanky, fotoaparaty, knihy, televi-
zory, magnetofony, mobilné telefony, hracky, kuchynské riady,
bytové doplnky, Cistiace prostriedky,...).

Vydali sme manual ,,Ako zorganizovat vymennu ekologicko-
-charitativnu burzu®.

Vydali sme Styri Cisla informacného spravodaja Ekolisty.

Centrum pomoci obanom zvitazilo v kauzach preSovskej
spalovne odpadov a skladky odpadov v Zehni, a venuje sa
dal8im kauzam, konkrétne: spalovia odpadov v Smoleni-
ciach, spalovna v Niznej Slanej, skladka v Hertniku...

Zorganizovali sme informacné stanky pre verejnost v Priby-
line, na festivaloch Ekofest, Pohoda a Pecha kucha night;

v Palarikove na jesennej vystave ovocia a zeleniny; v Trengi-
ne na Biojarmoku; v PreSove a niekolko dalSich v KoSiciach...

Zorganizovali sme seminar o biologicky rozloZitelnom odpade
pre Zdruzenie obci Miloj Spi§, seminar o triedenom zbere

a nakladani s biologicky rozloZitelnym odpadom v Cadci,

v Topol€anoch 3. ro¢nik Dria otvorenych dveri v odpadovom
hospodarstve, v Stitnej nad VIafi — Popov odborny seminar

s exkurziou, konferenciu o zniZzovani nakladov na odpadové
hospodarstvo v Banskej Bystrici, medzinarodnu konferenciu
o predchadzani vzniku odpadov v Bratislave.




VYHLASENIE

o poukazani sumy do vySky 2% zaplatenej dane z prijmov fyzickej osoby
podl'a zakona €. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov v zneni neskorSich predpisov, ktorej bolo za
zdafiovacie obdobie vykonané ro¢né zictovanie preddavkov na dan z prijmov zo zavislej ¢innosti

[Rok : 2011 |

Uvadza sa zdanovacie obdobie, za ktoré sa plati dan

1. UDAJE O DANOVNIKOVI

Priezvisko a titul

01| |
Meno Rodné ¢islo (U cudzich &t. prislusnikov ddtum narodenia.)
[0z (7
Adresa

trvalého pobytu alebo
pobytu na uzemi SR, kde sa dafiovnik obvykle zdrZiaval

Ulica a ¢islo

|04 |
PSC Nazov obce

105 | | 106 | |
Stat

107 | |

Cislo telefonu

08 | |

Suma do vysky 2 % zaplatenej dane
09 |Zaplatena dan, z ktorej sa vypocita suma do vysky 2 % zaplatenej dane

10 |Suma do vysky 2 % zo zaplatenej dane z r. 09 (min. 3,32 eura)
Na r. 09 sa uvadza danova povinnost’ danovnika, znizena o dafiovy bonus, vypocitana v roku (nie dan na thradu), v ktorom
sa podava toto vyhlasenie; uvadza sa riadok 03 z potvrdenia o zaplateni dane, ktoré je sti¢astou tohto vyhlasenia.

Na r. 10 sa uvadza suma zaokruhlend s presnostou na dve desatinné miesta, pricom tato suma nesmie byt nizSia ako 3,32
eura.

Datum zaplatenia dane

[11]

Z riadku 05 potvrdenia o zaplateni dane, ktoré je suc¢astou vyhlasenia. V pripade danového preplatku z roéného zictovania
preddavkov na dan sa uvedie datum 31. marec zdafiovacieho obdobia, v ktorom sa toto vyhlasenie podava.

II. UDAJE O PRIJIMATELOVI

Obchodné meno alebo nazov

|12|Priatelia Zeme — SPZ |
Sidlo — obec, PSC, ulica, ¢islo

[13 [Kogice, 040 01, Alzbetina 53 |
Pravna forma Identifikaéné &islo prijimatela (ICO/SID)
|14 | Obgianske zdruzenie Js3s[s2]92l6ft [/ ]-]-]-|-|

Vyhlasujem, Ze uvedené udaje v tomto vyhlaseni s pravdivé.

Podpis danovnika



Poucenie na vyplnenie vyhlasenia o poukazani sumy do vysky 2 % zaplatenej dane z prijmov fyzickej
osoby podla zakona €. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,zakon o dani z prijmov*)

1. Do kolonky ,Rok* sa uvedie zdarovacie obdobie, za ktoré sa plati dan, teda za ktoré zamestnavatel, ktory
je platitelom dane (dalej len ,zamestnévatel) vykonal dafiovnikovi roéné zUc¢tovanie preddavkov na dari. Napr.
ak sa v roku 2011 plati dar za zdanovacie obdobie roku 2010, uvedie sa rok 2010.

2. Do kolénky ,,Adresa“ sa uvedie adresa trvalého pobytu dafovnika na Gzemi SR. Ak dafovnik nema trvaly
pobyt na Uzemi SR, uvedie sa adresa pobytu na uzemi SR, kde sa v zdafiovacom obdobi obvykle zdrziaval.
Skutocnost, ktoré adresa sa uvadza, sa vyznaci krizikom.

3. Darovnik je po zaplateni dane z prijmov fyzickych os6b opravneny, podfa § 50 zakona o dani z prijmov,
predlozit svojmu miestne prisluSnému spravcovi dane v pripade, ak tomuto dafovnikovi zamestnavatel vykonal
roéné zUctovanie preddavkov na dan z prijmov zo zavislej Cinnosti vyhlasenie, v ktorom uvedie, ze suma do
vysky 2 % zaplatenej dane sa ma poukézat nim urcenej pravnickej osobe.

4. Zoznam prijimatelov, ktorym sa méze podiel do vySky 2 % zaplatenej dane poukazat, zverejfiuje Notarska
komora Slovenskej republiky do 15. januara kalendarneho roka, v ktorom mozno prijimatefovi tito sumu
poukazat.

5. Danovnik vo vyhlaseni méze uréit' len jednu pravnicka osobu (prijimatela).

6. Darlovnik, ktorému zamestnavatel' vykonal rotné zuctovanie preddavkov na darf z prijmov zo zavislej
¢innosti (dalej len ,roné zuctovanie®) vsllade so zakonom o dani zprijmov predlozi svojmu miestne
prislusnému spravcovi dane vyhlasenie do 30. aprila roku, v ktorom sa vykonava ro¢né zuctovanie za
predchadzajlice zdarnovacie obdobie. Prilohou vyhlasenia je aj potvrdenie od zamestnavatela o tom, ze daf za
zdariovacie obdobie, za ktoré sa ro¢né zuctovanie vykonalo, bola zaplatena. To znamena, Ze do terminu podania
vyhlasenia bol zrazeny (zaplateny) aj pripadny dariovy nedoplatok vyplyvajici z roéného zuctovania - dariovnik,
ktory sa rozhodne predioZit vyhlasenie podia § 50 zakona o dani z prijmov, neméze mat dariovy nedoplatok z
prijmov fyzickej osoby. Ak mal dariovnik z roéného zuctovania preddavkov na dan danovy preplatok, v riadku 14
sa uvedie datum 31. marec zdarovacieho obdobia, v ktorom sa podava toto vyhlasenie.

7. Podiel zaplatenej dane poukazany spravcom dane uréenému prijimatelovi nemozno dodatoéne upravovat
ak sa dodatocne zisti, Ze dafova povinnost bola ina. Ak v takom pripade danovnikovi vznikne darovy preplatok
z prijmov fyzickych os6b, tento sa zniZi o rozdiel medzi sumou poukézanou prijimatelovi a sumou do vysky 2 % z
upravenej dafiovej povinnosti.



POTVRDENIE O ZAPLATENI DANE
Z. PRIJMOV ZO ZAVISLEJ CINNOSTI

na ucely vyhlasenia o poukazani sumy do vysky 2 % zaplatenej dane fyzickej osoby podla
zakona €. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon*)

Zarok 2011

. . v , v 1
Meno a priezvisko danovnika: ............ccooceeieiiiiiniie e Rodné &islo": .......ovveveeereeee.

Adresa trvalého PODYLU: .....ccveevieriieiicieriesee ettt PSC: e,
(v eurach)

01 Dar — podra § 15 zakona
(zr. 06 ro¢ného zuétovania preddavkov na dan)

o2 |Narok na dafiovy bonus
(zr. 10 ro¢ného zuétovania preddavkov na dan)

Daii zniZena o danovy bonus

03 1 01-r.02)>0

04 | Nedoplatok (zr. 18 z ro¢ného zictovania preddavkov na dari)

Nedoplatok (zr. 04 tohto potvrdenia), zrazeny (zamestnancom zaplateny) v lehote do | Dia!
05 p

podania vyhlasenia o poukédzani podielu zaplatenej dane z prijmov fyzickej osoby v thrnne;j
sume

Udaje o zamestnavatelovi, ktory je platitePom dane, ktory toto potvrdenie vydava (,zamestnavatel’):

Y (S T TR 2 T | (1o TR

Miestne prisluSny SPravea AANE: .........cccoeieeiiieiiiiieieete ettt ettt st e e te et et sbtesateeateetesaeesseesneesneens

Potvrdzujeme tymto, Ze idaje uvedené v tabul’ke potvrdenia su pravdivé.

Potvrdenie vypracoval (a) Dna

Podpis a odtlacok
peciatky zamestnavatel'a

1 r o r v 7 , , .
) U cudzich 3tatnych prislusnikov sa uvadza datum narodenia.







Prednasali sme na viacerych seminaroch a konferenciach:
konferencie o ndrskych projektoch v Banskej Bystrici a Bratisla-
ve, seminar v BeSenovej pre ruzomberské Regionalne zdruze-
nie miest a obci Slovenska, seminar o biologicky rozlozitelnom
odpade v Ziline, seminar na vystave Agrosalon v Nitre, konfe-
rencia Recyklacia odpadov 2011 v Bratislave, medzinarodna
konferencia Biologicky rozlozitelny odpad 2011 v Nameésti nad
Oslavou v CR, konferencia EkoUniverzity na Slovensku s na-
zvom Vizie vs. fakty v Banskej Bystrici, seminar pre zastupcov
balkanskych IPA krajin v Bruseli, seminar pre obce Hornej To-
rysy v Lipanoch, Skolenie pre ucitelov v Revuce;.

V lete sme zorganizovali 15. roénik Ekotabora Priatelov
Zeme. Tentoraz sa konal na biofarme Na haji v obci Devicany.
Pripravili sme k tomu aj samostatnu web stranku
www.ekotabor.sk.

Zapoijili sme sa do medzirezortného pripomienkovania novely
zakona o posudzovani vplyvov na zZivotné prostredie (EIA),

v ramci ktorého sme v dvoch rozporovych konaniach dosiahli
prijatie viacerych zasadnych navrhov.

Zapoijili sme sa do procesu hodnotenia vplyvov na Zivotné
prostredie (SEA) a medzirezortného pripomienkovania Planu
odpadového hospodarstva SR 2011 - 2015. V procese SEA
sme dosiahli akceptovanie cca 50 % pripomienok (najviac
zo vSetkych zG€astnenych) a v samotnom pripomienkovani

v ramci jedného rozporového konania takmer v8etkych pripo-
mienok. V oboch pripadoch na8e hlavné pripomienky prevzal
aj Urad Vlady SR.

Zucastnili sme sa viacerych pracovnych stretnuti k priprave
noveho zakona o odpadoch a dosiahli akceptovanie takmer
vSetkych nasich navrhov!

Iniciovali sme a zucastnili sme sa viacerych doélezitych stret-
nuti a rokovani, ktorych ciefom bolo presadit zmeny v legis-
lative odpadového hospodarstva veduce k environmentalne

a ekonomicky SetrnejSiemu nakladaniu s odpadmi. Stretli
sme sa so zastupcami Ministerstva zivotného prostredia SR,
Slovenskej agentury zivotného prostredia, poslancami NRSR,
obvodnych uradov zivotného prostredia, Pracovnej odpadove;j
skupiny pri Ekofére...

Zrealizovali sme 609 prednasok v 51 Skolach v 40 obciach,
21 prednasok pre verejnost v 17 obciach pre takmer 850
ucastnikov.

V ramci osvety ,od domu k domu“ sme navstivili 430 domac-

nosti v BoleSove, kde sme ob&anom vysvetlovali novy systém
triedeného zberu odpadov.

Zorganizovali sme 1. ro€nik celoslovenskej sutaze Miss Kom-
post, ciefom ktorej je neformalna vymena informacii o doma-
com kompostovani a podpora myslienky, ze kompostovanie
je su€astou moderného Zivotného Stylu.

V Partizanskom sme vykonali prieskum nakladania s biolo-
gicky rozlozitel/nym odpadom v 1600 domacnostiach, ktorého
vysledky sme pouzili pri vypracovani Koncepcie nakladania

s biologickymi odpadmi v meste Partizanske.

Vyhodnotili sme 2. ro€nik sutaze samosprav o najvacsi po-
krok v odpadovom hospodarstve ,3Z — Znizuj, znovupouzivaj,
zrecykluj* a vyhlasili sme uz jej 3. ro¢nik.

Vdaka naSmu usiliu sa ani v roku 2011 nezacal vyrub stromov
a vystavba nevkusného hotela v parku v koSickej Barci, vy-
hrali sme rozkladové konanie a cely proces sa tak vratil spat
asi o rok.

Zapoijili sme sa spolu s inymi organizaciami do vyrubového
konania v Mestskom parku, zatial nebol kvéli hotelu vyrubany
ani jeden stojaci strom.

V sutazi Cena odpadového hospodarstva ,Zlaty mravec
2011 sme ziskali Cestné uznanie za mimoriadny prinos
projektu ,ODPADY SA TYKAJU VSETKYCH!* v oblastiach
zavadzania progresivnych systémov nakladania s odpadmi
na komunalnej Urovni a environmentalnej vychovy.

V tychto aktivitach chceme pokragovat aj v roku 2012. Preto
verime, Ze budeme mat vasu podporu aj nadalej. Ak sa rozhod-
nete Vy alebo Vasi znami podporit nas 2 % z dane, pomdzete
nam napriklad pri:

Zlepseni podmienok na triedenie odpadov pre obyvatelov for-
mou pripravy legislativnych navrhov, poradenskej a praktickej
pomoci pre mesta a obce.

Pokracovani Centra pomoci ob&anom, ktoré pomaha pri za-
stavovani projektov a Cinnosti ohrozujucich prava ludi, zdravé
zivotné prostredie a prirodu.

Zorganizovani letného Ekotabora Priatelov Zeme, kde si
mdzu uCastnici vyskusat tradic¢né i netradi¢né remesla, vypo-
¢ut’ prednasky osobnosti ekologického Zivota a svojou pracou
pomdct miestnej komunite.

Vydavani informacného spravodaja Ekolisty so zaujimavymi
¢lankami o ochrane zivotného prostredia, ekotipmi, rozhovor-
mi a spravami.

Zatraktivneni a rozSireni webovej stranky Priatelov Zeme

— SPZ s dérazom na lahSiu dostupnost vaésieho mnozstva
informacii o ochrane Zivotného prostredia a prirody.

Zorganizovani ekologicko-charitativnej vymennej burzy
.Recyklacie* Priatelov Zeme.

Martin Valentovi¢



Je tu vyzva pre uspesné obce
— zviditelnite svoje uspechy
v odpadovom hospodarstve!

Priatelia Zeme — SPZ nadvézuju na predchadzajuce ro¢niky
sut'aze 3Z - Znizuj, Znovupouzivaj, Zrecykluj a vyhlasuju
d’alSi, uz treti rocnik. Chct tak znova zviditelnit’ l'udi a sa-
mospravy, ktorym zalezi na odpadovom hospodarstve

a chcu ho neustale zlepSovat’. Hlavnym ciefom sut'aze je vy-
zdvihnutie a zviditelnenie pracovnych vysledkov ludi, ktori
venuju ¢asto aj svoj volny ¢as na zlepsSenie odpadového
hospodarstva v obci. Nazov sut'aze 3Z — Znizuj, Znovupo-
uzivaj, Zrecykluj poukazuje na spravne poradie nakladania
s odpadmi v obciach.

Aj v tomto ro€niku sa hodnoti najma pokrok samosprav v od-
padovom hospodarstve, tentoraz za trojrocné obdobie 2008

- 2010. Hodnotiaca komisia si bude v8imat najma zlepSenie

v komplexnosti systému odpadového hospodarstva, zabezpece-
ni komfortu pre pdvodcov odpadov a informovanosti obyvatel-
stva. DéleZity na hodnotenie je aj spdsob riedenia vyskytu Cier-
nych skladok a nelegalneho spalovania odpadov, ale aj vyvoj
mnozstiev komunalnych odpadov, ktoré v obci vznikaju.

Hlavnou cenou pre vitazné obce je uz tradi¢ne prestiz a media-
lizacia dosiahnutych vysledkov, ako aj bezplatné odborné pora-
denstvo. Celkovy vitaz dostane tiez dar v podobe pamatného
remeselného vyrobku. Zapojit sa do tejto unikatnej sutaze a stat
sa tak inSpiraciou pre ostatnych sa moze kazda obec. Prihlase-
nie pritom nie je vobec zlozité. Staci vyplnit sutazny formular

a zaslat’ ho spolu s roénymi vykazmi o nakladani s komunalnym
odpadom. Formular aj s dalSimi informaciami sutaziaci najdu

na webovej stranke http://www.priateliazeme.sk/spz/3z.

V prvom ro€niku, v ktorom sa hodnotilo obdobie rokov 2006 —
2008, suverénne zvitazila obec KoSeca, nasledovana obcami
Imel a mestom Stara Tura. Mimoriadnu cenu poroty ziskalo
mesto Piestany. V druhom ro¢niku, ktory sa zameriaval na ob-
dobie rokov 2007 — 2009, sa na prvom mieste umiestnilo mesto
Dubnica nad Vahom. Na dalSich miestach sa umiestnili mesto
Nova Dubnica a obec Palarikovo. Tato obec ziskala aj mimo-
riadnu cenu poroty.

Vitazné obce dosiahli viaceré zaujimaveé uspechy, ktoré tiez za-
vaZili pri rozhodovani odbornej poroty:

» Obec KoSeca vdaka zavedeniu triedeného zberu odpadov
pre vSetkych poévodcov odpadu, zriadeniu zberného dvora
a podpore domaceho, obecného aj komunitného kompos-
tovania, aktivnemu pristupu k rieSeniu problematiky nele-
galneho nakladania s odpadmi a vyraznym informacnym
aktivitam znizila celkové mnozstvo vyprodukovanych komu-
nalnych odpadov o vySe 10 kg na osobu a rok. V pripade
zmesovych odpadov sa jednalo o znizenie viac ako 40 kg
na osobu a rok. Zaroven sa v ich katastri vyrazne obmedzil
vyskyt nelegalnych skladok odpadu..

» Mesto Stara Tura postupnym rozSirovanim triedeného zberu
dosiahlo dostatoény komfort pre pévodcov odpadu. Je na-
vySe jednym z mala miest na Slovensku, ktoré ma uspeSne
zavedeny triedeny zber biologickych odpadov pre vSetkych
pbvodcov odpadov (IBV, KBV, podnikatelia a firmy). Ten
potom kompostuje v mestskej kompostarni. Aktivity su pod-
porené pravidelnou informagnou kampariou. Uginnost trie-
deného zberu presahuje 25 %.

* Obec Imel od roku 2006 zacala rozS8irovat triedeny zber
odpadov na vSetkych pévodcov odpadov. Zaujimavostou je
triedenie aj na miestnom cintorine. Obec aktivne podporuje
domace kompostovanie a vytvorila aj priestor, kde mozu
obyvatelia odovzdavat biologicky rozlozitelny odpad zo
zahrad. Obec tym dosiahla znizenie mnozstva zmesového
odpadu o 5 kg na osobu a rok, a ucinnost triedeného zberu
az 63 %.

» Mesto Piest’any sice za sledované obdobie nedosiahlo
vyrazny pokrok, ale zavedeny systém odpadového hospo-
darstva je na vysokej urovni. V celom meste je zavedeny
triedeny zber odpadov na dobrej technickej urovni, v rodin-
nych domoch aj zber biologicky rozloZitefnych odpadov. Za-
ujimavostou su aj koSe na triedenie odpadov v centre mesta
a intenzivna informaéna kampan. V meste bol zaznamenany
pokles celkového mnozstva komunalnych odpadov o 3,32 %
a ucinnost triedeného zberu 39 %.

* Mesto Dubnica nad Vahom zvysilo v sledovanom obdobi
mnozstva vytriedenych odpadov — kovy o 139 %, viac-
vrstvové kombinované materidly o 42 %, textil 0 52 %,
pneumatiky o 157 %, elektroodpad o 93 %, drobny staveb-
ny odpad o 41 % atd. Peknym prikladom pre ostatné obce



mobze byt aj to, ze Cast objemného odpadu dokaze mesto
namiesto ulozenia na skladku vytriedit a odovzdat na re-
cyklaciu a €ast na energetické zhodnocovanie ako alterna-
tivne palivo. Zhodnocovanie odpadu tak dosiahlo uroven
viac ako 29 %.

Mesto Nova Dubnica zvySilo mnozstvo vyzbieraného bi-
ologicky rozlozitelného odpadu zo zelene v sledovanom
obdobi o takmer 90 %. Zaujimavé je aj to, Ze na dotriedo-
vanie vytriedenych zloZiek odpadu zriadilo mesto chranenu
dielfiu, kde zamestnava znevyhodnené skupiny obyvatelov.
Uginnost triedeného zberu je viac ako 23 %. V roku 2009
bol zaznamenany medziro¢ny pokles celkového mnozstva
komunalnych odpadov takmer o 24 kg na osobu a rok a po-
kles zmesového odpadu o viac ako 33 kg na osobu a rok.

» V obci Palarikovo dosahuje ucinnost triedeného zberu
65,5 %, ktora je vynimo&na aj na eurdpske pomery. Pravi-
delna zapojenost do triedeného zberu je na urovni az 98 %.
To dosiahla zavedenim systému, ktory je maximalne kom-
fortny pre pévodcov odpadov a prikladny svojimi informac-
nymi aktivitami. Za povSimnutie stoji aj fakt, ze uz od roku
2004 viac komunalneho odpadu odovzdava na recyklaciu
ako na zneSkodfovanie sklddkovanim.

Podrobné informacie o aktivitach a zavedenych systémoch
v8etkych vitaznych obci z predchadzajucich dvoch roénikov si
mozete najst’ v publikacii Separovany zber v mestach a obciach,
ktoru v roku 2010 vydali Priatelia Zeme — SPZ.

Pre niekoho odpad, pre iného poklad
— opat’ sa blizi Recyklacia Priatelov
Zeme

Pocas zimného obdobia sa uz v KoSiciach stalo dobrym
zvykom, ze Priatelia Zeme — SPZ, tentokrat v spolupraci
s KosSice — Europske hlavné mesto kultury 2013, n. o. or-
ganizuju vymennu burzu, ,,Recyklaciu Priatefov Zeme*.
Pocas jedného tyzdna mézu Fudia priniest’ veci pre nich
uz nepotrebné, no stale funkéné ¢i nositel'né. Zaroven si
zaujemcovia mézu za dobrovolny prispevok nejaké uzi-
to¢né veci vziat' - ,,zrecyklovat™®. Ziskané dobrovolné pri-
spevky budu vyuzité na uhradu ¢asti nakladov spojenych
s podujatim.

Toto podujatie nie je recyklaciou v pravom zmysle slova, ide skér
0 susedsku vymenu veci, ktoré [udia nepotrebuju, no nechcu

ich len tak vyhodit. Pre niekoho vec nepotrebna méze byt pre
druhého eSte zaujimava, uzito€na. Takéto opatovné pouzitie
veci je ekonomicky, socialne a hlavne environmentalne priazni-
vejSie ako ich vyhadzovanie do kosa.

»Recyklacia Priatelov Zeme je uz tradi€énym podujatim a ma
medzi KoSi¢anmi vela priaznivcov. Denne nam v kancelarii zvoni
telefon a ludia — prevazne Kosi¢ania sa nas pytaju, kedy opat
zorganizujeme tato akciu.“, hovori koordinator tohtoro¢ne;j ,re-
cyklacie® Ladislav Biro z Priatelov Zeme - SPZ.

~Jednym z mnohych rozmerov projektu KoSice 2013 je aj
ochrana zivotného prostredia a podpora environmentalneho
spravania sa. Vymenna burza pouzitych veci je vhodnou
prilezitostou ako rozumne nakladat s predmetmi, ktoré by

sa za inych okolnosti stali odpadom. Recyklaciou Priatelov
Zeme zaroven spristupnime do€asné priestory kultdrneho
centra Kasarne/Kulturpark,“ uviedol Daniel Ga$pierik z KoSice
2013, n. o.

Aj tieto zaujimavosti su dékazom, Ze sutaz 3Z — Znizuj,
Znovupouzivaj, Zrecykluj sa zameriava na skuto¢nu kvalitu
systémov odpadového hospodarstva a nielen na formalne
naplnenie litery zakona o odpadoch. Vyzyvame preto vetky
obce, ktoré si myslia, Ze dokazali zaviest uspesny a kvalitny
systém odpadového hospodarstva, aby sa prihlasili do sutaze
a zviditelnili svoje uspechy.

Vdaka podpore KoSice 2013, n. o. sa akcia oproti ostatnym ro-
kom presuva do vacSich priestorov na Strojarensku ul. 3 do bu-
dovy byvalej Strednej odbornej Skoly strojnickej Aurela Stodolu,
kde v prenajatych priestoroch Kosického samospravneho kraja
bude posobit tim Kasarni/Kulturparku. ,Recyklacia Priatelov
Zeme bude prvym podujatim pre verejnost na nasej novej do-
Casnej adrese,” dodal GaSpierik.

Prijem veci bude prebiehat v diioch od 27. februara do 1. mar-
ca 2012 a vydaj veci od 29. februara do 3. marca 2012 v ¢ase
od 10:00 do 18:00 hod. (v sobotu 3. marca v ¢ase od 10:00

do 14:00 hod.).

Veci, ktoré sa prijimaju, su prevazne textil, obuv, hracky, knihy,
elektronika, ludia v§8ak mézu priniest’ aj bicykle a iné Sportové
potreby, keramiku, kuchynsky riad ¢i umelecké predmety. VSetky
prinesené veci musia byt ¢isté a funkéné. Jednoducho eSte po-
uzitelné.

KedZe nemame k dispozicii priestory na uskladnenie vaésich
kusov nabytku, €i chladniciek, takéto nebudu prijimané. Ludia
vSak mézu spravit’ ich fotografiu, pripojit kratky popis veci, ter-
min na vyzdvihnutie, miesto vyzdvihnutia a kontakt a priniest
tuto ponuku na podujatie, alebo poslat’ na e-mail biro@priatelia-
zeme.sk.

Veci, ktoré pocas ,recyklacie” nenajdu svojho nového majitela,
budu odovzdané charitam.

Priatelia Zeme — SPZ velmi privitaju zaujemcov o dobrovolnicku
pomoc na akcii. Zaujemcovia sa mozu prihlasit na telefénnom
¢isle 0918 869 957.

Ak chcu zaujemcovia podporit konanie takéhoto podujatia aj
v buducnosti, mézu poméct bez minutia €o len jediného centu -
venovanim 2 percent z dane Priatelom Zeme - SPZ.



16. 2. 2012: Priatelia Zeme — SPZ prednasali v obci
Hrabovka

Branislav Monok na prednaske, ktora bola ur¢ena pre Siroku
verejnost, rozpraval o odpadoch, triedenom zbere a kompos-
tovani. Na zaver odznela zaujimava diskusia, ktorej vysledkom
boli navrhy pre zastupcov miestnej samospravy, ako zlepSit od-
padové hospodarstvo v obci. Prednaska sa uskutoénila v ramci
projektu ,Triedenie a recyklacia odpadu — su¢ast nasho kazdo-
denného zivota“, ktory finanéne podporil Recyklaény fond.

8. 2. %012: Priatelia Zeme — SPZ sa zucastnili stretnu-
tia v Stitnej nad VIaFi — Popov

Stretnutie sa uskutoc¢nilo v ramci projektu K. O. S. E. C. A.
(Kompostujeme. Odpady Separujeme — Ekologicka Cezhrani¢na
Aktivita). Za€astnili sa ho zastupcovia hostitel'skej obce, obce
KoS8eca, koordinatorka projektu Danka Palkechovéa a za Priate-
fov Zeme — SPZ Branislav Moriok, ktory je odbornym garantom
a Skolitelom v projekte. Témami stretnutia boli priprava propa-
gacnych materialov tykajucich sa triedeného zberu odpadov

a kompostovania a organizovanie seminara s exkurziou po vzo-
rovych systémoch odpadového hospodarstva v SR.

25. 1. 2012: Priatelia Zeme — SPZ sa zucastnili medzi-
narodného workshopu o predchadzani vzniku odpadu
v Brne

Na workshope sa Lenka Beznakova, Branislav Monok a Mar-
tin Valentovi¢ z Priatelov Zeme — SPZ stretli so zastupcami
Ceskej organizacie Hnuti Duha a madarskej organizacie Hu-
Musz. Hlavna &ast programu sa venovala priprave programov
predchadzania vzniku odpadov v tychto troch krajinach. Dalsia
Cast stretnutia bola venovana vymene skusenosti ziskanych
pri praci jednotlivych organizacii v oblasti nakladania s odpad-
mi a spoluprace s obcami. Na zaver stretnutia boli dohodnuté
podrobnosti dalSej spoluprace. Workshop sa uskuto€nil v ramci
projektu ,Predchadzanie vzniku odpadov - nevyhnutny krok

k udrzatelnému regiénu V4, ktory je podporeny Medzinarod-
nym VySehradskym fondom

20. 1. 2012: Priatelia Zeme — SPZ vydali informaéné
materialy pre d'alSich 13 obci

Su to dva druhy materialov, ktoré boli urobené ,na mieru“ pre
jednotlivé obce. Pre Bardoriovo, Cernik, Dedinku, Dvory nad
Zitavou, Mariu, Mojzesovo, Pribetu Imel a Travnicu letak, ktory
obsahuje informacie o triedenom zbere odpadov. Podrobne je
v lom rozpisané, ¢o, kde a ako sa zbiera v ramci zavedeného
systému zberu odpadov. Pre Mafiu, Trnovec nad Vahom, Bole-
$ov, Bardorovo, Cernik a Travnicu boli pripravené kalendare,
kde su uvedené terminy zvozu vytriedenych zloZiek odpadov
v roku 2012. Informaéné materialy, ktoré budu distribuované
do kazdej domacnosti, boli vydané vdaka projektu ,Triedenie
a recyklacia odpadu — su€ast nadho kazdodenného Zivota“,
ktory finan¢ne podporil Recyklaény fond.

19. 12. 2011: Priatelia Zeme — SPZ pokracuju v spolu-
praci s mestom Stara Tura a obcou Palarikovo

Tentoraz iSlo o spolupracu na vydani kalendarov zvozu vytriede-
nych zloZiek komunalneho odpadu na rok 2012. V kalendaroch
su okrem datumov zvozu aj stru€ne pripomenuté informacie

o tom, ako sa odpady v ramci zavedeného systému triedeného
zberu zbieraju. Kalendare su uréené pre domacnosti zijuce v ro-
dinnych domoch v Starej Turej a pre vSetky domacnosti v obci
Palarikovo.

16. 12. 2011 - 20. 12. 2011: Priatelia Zeme — SPZ vyko-
nali prieskum v predskolskych a Skolskych zariade-
niach v meste Partizanske

Prieskum sa tykal nakladania s biologicky rozlozitelnymi komu-
nalnymi odpadmi vo vS8etkych materskych, zakladnych a stred-
nych Skolach v meste. Jeho ulohou bolo zistit, aké druhy

a mnozstva tychto odpadov jednotlivé zariadenia pocas roka
vyprodukuju a ako s nimi nakladaju. Prieskum bol vykonany

v ramci pripravy Koncepcie nakladania s biologicky rozlozitel-
nym komunalnym odpadom, ktory pre Mesto Partizanske pri-
pravuju Priatelia Zeme — SPZ.

07.12. 2011: Priatelia Zeme - SPZ zacali cyklus pred-
nasok aj na Strednej odbornej Skole v Starej Turej

Prednasky odzneli na témy produkcie odpadov, najpouziva-
nejSich spésobov nakladania s odpadmi na Slovensku, moz-
nostiach predchadzania vzniku odpadov z domacnosti, ale aj
o konkrétnom systéme triedenia odpadov v meste Stara Tura.
Cyklus prednasok bude pokracovat aj zac¢iatkom buduceho
roku tak, aby sa ich mohli zi€astnit vSetci Studenti. Pred-
nasky sa uskutocCnili vdaka projektu ,Triedenie a recyklacia
odpadu - sucast nasSho kazdodenného Zivota“, ktory financne
podporil Recykla¢ny fond.

01. 12. 2011: Priatelia Zeme — SPZ sa zuc¢astnili na d’al-
Som rokovani k Programu odpadového hospodarstva
SR na roky 2011 - 2015

Tentoraz to bolo rozporové konanie o zasadnych pripomien-
kach k Programu, ktoré zaslali Priatelia Zeme — SPZ v ramci
skrateného medzirezortného pripomienkovacieho konania.
Rokovania so zastupcami Ministerstva zZivotného prostredia
SR a Slovenskej agentury zivotného prostredia sa zucastnili
Branislav Moriok a Lenka Beznakova. Ti svojimi odbornymi
argumentmi dokazali presvedcit vSetkych zu€astnenych, ¢oho
vysledkom bolo, ze vSetky pripomienky Priatelov Zeme — SPZ
boli zapracované do programu.

30. 11. 2011: Priatelia Zeme — SPZ boli spoluorganiza-
torom odborného podujatia v Stitnej nad Vlari - Popov

Tentoraz iSlo o odborny seminar s exkurziou ,Priklady dobrej
praxe — spdsoby nakladania s komunalnymi odpadmi a biologic-
ky rozloZitelnymi odpadmi v CR*, ktory bol uréeny pre zastupcov
samospravy a $tatnej spravy Trencianskeho a Zlinskeho kraja.
Takmer 50 U€astnikov malo moznost dozvediet sa informacie

o systéme nakladania s odpadmi a pozriet' si komunitnd kom-
postarefi v obci Stitna nad VIafi — Popov, vypodut si skiisenosti
v podporovani domaceho kompostovania v meste Brumov — Byl-
nice, pozriet’ si regionalnu kompostareri v Slavi¢ine a Logistické
centrum odpadov vo Vsetine. Podujatie sa konalo v ramci pro-
jektu cezhrani¢nej spoluprace K. O. S. E. C. A, ktorého je Brani-
slav Moriok odbornym garantom.



UZAVIERATELNE ,SKATULKY" Z PET FLIAS

Opatovné pouzivanie tvorivo

V nasich kazdodennych poziadavkach, ¢innostiach sme
¢asto konfrontovani s faktom, Ze nie€o nemame. Iste, najprv
porozmyslame, ¢€i to skutoéne potrebujeme. Pokial’ ano, tak
si urobime vylet do obchodu... A v tomto bode by som moje
rozpravanie prerusil kratkym odboéenim.

Pripad PET flasa, kartén, tetrapak...

Tieto materialy su beZne dostupné v naSich doméacnostiach

a vacsinou symbolizuju len zvySok nasej potreby urceny do trie-
deného zberu. Pritom sa tieto materialy daju pouZit na vyrobu
réznych predmetov nielen do doméacnosti. Zoberme si taku PET
ffasu. Internetovy prehliada¢ mi v sekunde dava odpoved:

« stol z PET flias

« stolicka z PET flias

* skrinka z PET flia$

* svietidlo z PET flia$

* kvetinac z PET flias

» paravan z PET flias

 a stovky dalSich rieSeni...

Obdobne je to aj pri kartone, pri tetrapaku a kfudne moézeme

Co to znamena? Minimalne to, Ze pri troSke vlastnej tvorivosti &i
zru€nosti by sme si vedeli zariadit' velku ¢ast domacnosti z ma-
teridlov, ktoré by in&¢ skondili v odpade.

Komfort, hygienické hladisko?

Mo6Zeme namietat, Ze predsa stolicka z PET flia§ nemdbze byt
pohodlnd. A Ze odpadovy material neméze byt vhodny na to, aby
sme si z neho urobili zariadenie domacnosti... AvSak pohodlie je
skér otazkou dobrého navrhu, dizajnu, kombinacie materialov, nie
otazkou toho, z akého materialu pozostava konstrukcia. A otazka
hygieny je podmienena tym, ako materialy na vyrobu vycistime.
Vy$Sie uvedené materialy spifiaju najvyssie hygienické Standardy
pre pouzivanie v potravinarskom priemysle.

STOL A STOLICKA Z PET FLIAS

DETSKA HOJDACKA ZO STAREJ
PNEUMATIKY]

http:IIbIQQ.chaﬂe onnat

http://www.behance.net/gallery/PET-BOTTLE-PURSE/670947

Fleecova bunda v nasom Satniku je najpravdepodobnejsie tiez
vyrobena zo zrecyklovanych PET flia§ a nova skrinka zmesou
Zlepeného drevného odpadu. Prec€o sa teda bat toho, ¢o si vyro-
bime sami?

Kto hlada, najde... alebo: nemusime byt’
vSetci Edisoni

V sucasnosti sa mnohi tvorcovia venuju vytvaraniu veci z odpado-
vych materialov, ¢i pretvaraniu opotrebenych vyrobkov na nové.
Urcite to mézeme oznadit’ aj ako jeden z moédnych trendov sucas-
nej doby, ked sa velmi opodstatnene hladaju moznosti, ako znizit
negativne vplyvy masovej vyroby a spotreby materialov. My sa
v8ak nemusime starat' o modne trendy, staci sa inSpirovat. V po-
slednej dobe vzniklo mnozstvo webovych stranok zameranych

na zhromazdovanie zaujimavych ,homemade* rieSeni, napadov
(kratky zoznam pre inSpiraciu pozrite na konci ¢lanku).

Vratme sa na zaciatok

Namiesto vyletu do obchodu teda porozmyslajme, ¢i by sa dany
vyrobok nedal vyrobit podomacky, z dostupnych materialov, &i
pretvorenim iného vyrobku. Okrem osviezenia mysle a relaxu
pri tvorivej innosti predideme aj vzniku odpadu. Bez velkych
vydavkov, bez podpory sukolesia spotreby, bez toho, aby sme
Skodili prirode.

Zaujimavé webové stranky:
http://www.akosatorobi.sk/
http://ako-na.sk

http://howto.sk

http://howtodo.sk
http://www.sashe.sk

Stranky zo zahranicia:
http://www.ecofriend.com/diy
http://www.treehugger.com/design
http://www.squidoo.com/coolrecycling
http://www.diyreuse.com
http://inhabitat.com

a mnohé iné...

René Riha

NEPREMOKAVA TASKA Z POKAZENEHO
DAZDNIKA

KRESLO Z PAPIEROVYCH RUROK]

http://cmybacon.com




Minule som si uvedomil, ze pouzivam velké mnozstvo
papierovych vreckoviek, ktoré potom vyhadzujem

do kos$a na odpad, pretoze sa u nas tieto vreckovky
neseparuju. Chcel by som sa opytat’, ktoré vreckovky
vychadzaju z hladiska zivotného prostredia lepSie —
papierové alebo klasické textilné?

Z hladiska dopadov na Zivotné prostredie, tzv. ekologickej
stopy, vychadza pouzivanie tradi¢nych textilnych vreckoviek
lepSie. Jednoznacne to vyplyva zo vSetkych dostupnych infor-
macii. Je to tak aj napriek tomu, Ze bavina, z ktorej sa vrec-
kovky vyrabaju, je plodina velmi naroéna na vodu a energiu
(pestovanie, spracovanie, doprava atd'.). Podla informacii aus-
tralskeho mesacnika o zivotnom prostredi G Magazine (http://
www.gmagazine.com.au) na vyrobu jednej textilnej vreckovky
potrebnych 165 litrov vody a pri kazdom prani dalSich cca 0,15
litrov (cca 10 tisic litrov na 1 kg baviny). Naproti tomu na vyro-
bu 1 papierovej vreckovky sa spotrebuju cca 2 litre vody (cca
2000 litrov vody na 1 kg papiera).

Hlavnou vyhodou textilnej vreckovky, vdaka ktorej bez prob-
Iémov poraza svojho papierového ,rivala®, je jej zivotnost.

G Magazine odhaduje, ze jedna textilna vreckovka sa méze
opakovane pouzit az 520 krat. Naroky na vyrobu sa teda roz-
lozia na cely Cas jej pouzivania. Priemerne vychadza na jed-
no pouzitie uz iba necelého 0,5 litra vody. Na prvy pohlad je
na vodu menej naro¢na vyroba papierovej vreckovky, no ta
doplaca na jej jednorazové pouzitie. A rovnako to je aj s ener-
giou.

Prepocet ekostopy papierovej a textilnej vreckovky

Viktor Tfebicky z Tymové iniciativy pro mistni udrzitelny roz-
voj (CR) vypoéital ekostopu obidvoch druhov vreckoviek.
Porovnaval ro€énu spotrebu 100 ks baleni papierovych vrec-
koviek a 2,5 latkovych vreckoviek (spotreba 50 ks latkovych
na 20 rokov).

Vyroba a likvidacia daného mnozstva papierovych vreckoviek
podla neho vytvara ekostopu 21 globalnych m?/rok. (Pokial po-
uzijeme papierové vreckovky z recyklovaného papiera, znizi sa
ekostopa asi 0 38 %). U textilnych je to iba 1,24 m?rok. Co je
skoro 20 krat menSia ekostopa ako v pripade ich papierovych
alternativ. Pokial sa pripocita energia na pranie a zehlenie,
ktora je pri priemernom prani a Zzehleni 3 vreckoviek tyzdenne
zhruba 2 kWh/rok, narastie ekostopa textilnych vreckoviek

na 3,2 m?/rok. Aj potom v8ak ide o Cislo 7 krat mensie ako

v pripade papierovych vreckoviek.

Pozn.: Do ekostopy je vSak velmi tazké zapoéitat’ skutoéné
naroky na vodu, dopravu a mnozstvo chemickych latok pouziva-
nych pri vyrobe oboch typov vreckoviek.

EsSte zopar tipov

Dopad vreckoviek na zivotné prostredie vieme znizit aj dal-
Simi opatreniami. M&zZeme si kupit’ textilné vreckovky z bio-
baviny alebo konopné, ktoré maju v porovnani s konvenéne
pestovanou bavinou menSiu ekostopu. Papierové si mézeme
kupovat vyrobené z recyklovaného papiera. Ekostopu tex-
tilnych vreckoviek moze uzivatel znizit aj tym, Ze ich miesto
suSenia v suSi¢ke necha uschnut volne na vzduchu, alebo
Ze na pranie pouzije ekologické pracie prostriedky. Ekologicky
velmi Setrné je vyrobit si vreckovky zo zvySkov starych latok.
U papierovych vreckoviek mdézeme prirode vratit biomasu
tym, Ze skon¢ia v komposte.

Spracoval Branislav Morok

Zdroj: Vitkova, Zderka: Latkovy, nebo papirovy kapesnik? Uz je jasno.
[online].Ekolist.cz, 25. 11. 2011

Priatel'ov Zeme - SPZ finan¢ne podporili:

m RECYKLACNY FOND

RECYKLACNY FOND.

PROJEKT ,, TRIEDENIE A RECYKLACIA
ODPADU - SUCAST NASHO KAZDODEN- °
NEHO ZIVOTA® FINANGCNE PODPORIL

']
PRroJEKT ,,WASTE PREVENTION - NE-
CCESARY STEP TOWARD SUSTAINABLE

Visegrad Fund goeser step row
REGION" FINANGNE PODPORIL IN-

® e TERNATIONAL VISEGRAD FUND.

Pri realizacii aktivit Priatelov Zeme - SPZ pomohli:

Katarina Pac¢ayova, Jan Vozar, Lucia Tothova, Livia Gazova, Monika Kukuvkova, Katarina Burdigova, Monika Balintova,
Lucia Andonovova, Adela Urbanova, Jonathan Gresty, Kooki, Michal Molnar, Slavka Ku€ekova, Petra Stehlikova, Lenka Krizanova,
Zdenka Kittova, Slavka Hal¢akova, Marian Geisberg...
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